
②完全カスタマイズ ③買い物完全代行

産前産後で栄養を取りたいけど

作る余裕がない

成長期の子供の栄養が足りているか

気になる

共働きで平日はコンビニか外食

食事で健康管理したいけど

料理ができない

2時間プラン　……… 9,000円(税込み)

4時間プラン　……… 17,500円(税込み)

PR ICE

①ヒアリング重視

ご家族の好み・健康状態に

合わせたメニュー設計

作り置き・おやつ

お弁当など柔軟に対応

食材準備の手間は

全くかかりません

ABCクッキングスタジオグループであるABCスタイルに所属する
食のプロ人材が、お客様のご自宅で作り置きを提供する

出張型サービスです。

ABC Home Cooking

忙しい毎日に、「ちゃんとしたごはん」を。

プロの作り置きで

時間も身体も整う暮らしへ。

こんなお悩みありませんか？

※別途ご請求：交通費実費,買い物代行料および指名料各1,000円

お問い合わせフォームは

こちら
お電話番号：080-0808-1001


